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Landesverband Bayern
Einladung zur Mitgliederversammlung 2022

Am Samstag, den 22. Oktober 2022 findet das \\y
38. Bayerische Bechterew-Treffen und die Mitgliederversammlung 2022 in der
Stadthalle Schweinfurt, Friedrich-Ebert-Strafse 20, 97421 Schweinfurt statt.

Programmablauf:
10:00 Uhr 1. BegriiBung

2. Arztlicher Vortrag
PD Dr. med. Jiirgen Rech, Uniklinik Erlangen

3. Ehrungen

12:00 Uhr  Gemeinsames Mittagessen (selbst zu zahlen)

12:45 Uhr  Mitgliederversammlung
Die Tagesordnung geben wir wie folgt bekannt:

1. Feststellung der ordnungsgeméBen Einberufung und der Beschlussfahigkeit
der Mitgliederversammlung

. Bericht des Landesvorsitzenden

. Bericht der Schatzmeisterin zum Jahresabschluss 2021

. Bericht der Rechnungspriifer

. Abstimmung tiber die Entlastung des Vorstandes

. Haushaltsvorschlag fiir das Jahr 2023

. Antrdge und Verschiedenes

~N N L bW

15:15 Uhr  Ende der Mitgliederversammlung
anschlieBend Rahmenprogramm bis ca. 17:30 Uhr

Bei der Mitgliederversammlung sind alle dem Landesverband Bayern angehdrenden Patienten
und Fordermitglieder der DVMB stimmberechtigt.

Antrage von Mitgliedern miissen spétestens bis zum 24.09.2022 schriftlich mit Begriindung beim
Landesverbandsvorsitzenden eingegangen sein.

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine formlose Anmeldung beim Vorsitzenden vorab ist erwiinscht

Giinter Wagenbauer, Vorsitzender des Landesverbands



Jahresbericht 2021 des DVMB Landesverbandes Bayern

Giinter Wagenbauer, Landesvorsitzender
Das Jahr 2021 stand — genauso wie das Jahr zuvor — im Zeichen von Corona.

Alle unsere Bemiihungen, die Aufgaben in der DVMB zu erledigen, wurden erheblich durch das Virus erschwert.
Dabei hat es die Gruppen vor Ort ebenso getroffen wie die Arbeit der Vorstandschaft.

In dem sténdigen Auf und Ab der Infektionszahlen und dem dauernden Hin und Her der MaBnahmen konnte
man sehr leicht den Uberblick verlieren. Ebenso wie in der iibrigen Gesellschaft konnten wir hiufig nur reagieren,
statt wirklich zu agieren.

Doch wir Bechterewler lassen uns nicht so leicht unterkriegen. Aufgeben war keine Option. Neue Ideen waren
gefragt. Bei der Suche nach neuen Losungen haben wir unsere drei Séulen nie aus den Augen verloren: Bewegung,
Begegnung und Beratung. Die Beratung von Mitgliedern haben wir iberwiegend telefonisch durchgefiihrt. Die
Begegnungen — meist die Treffen nach dem Sport — haben die Gruppen kurzerhand bei akzeptablem Wetter ins
Freie verlegt. Fiir die Therapie, also die Bewegung, wurden vielerorts die bewéhrten Mallnahmen aus dem letzten
Jahr wieder aktiviert.

Bei unseren Gruppen und dem Funktionstraining reichte die Bandbreite hier von Sport im Freien iiber Walking
bis hin zur Online-Therapie.

Viele Kliniken und Schwimmbaider haben uns den Zutritt verwehrt. Es mussten hier neue Therapieorte gefunden
werden. Ob und wann eine Riickkehr moglich ist, bleibt abzuwarten.

Der Vorstand des Landesverbandes Bayern hat die Sitzungen in den Jahren 2020/2021 ausschlieSlich online
durchgefiihrt, was die Kosten erheblich senkte und Reisezeit einsparte. Dabei kamen das personliche Gespriach
und die Kreativitit aber ein wenig zu kurz. Der Vorstand wechselte 2021 das Videokonferenzsystem. Mit der
neuen Software Zoom koénnen wir z.B. digitale Inhalte teilen.

Das Gruppensprecherseminar, das immer im Friithjahr stattfindet, wurde bereits im Spéatherbst 2020 aus der
Planung genommen. Uns erschien es zu gefihrlich, bei den sehr hohen Infektionszahlen ein Treffen mit einer
groBeren Gruppe von Teilnehmern mit einem erhéhten Krankheitsrisiko abzuhalten. Im Friithjahr mussten aus
dem genannten Grund auch die Herbstschulungen fiir unsere Leitungsteams vor Ort abgesagt werden. Als Ersatz
wurde eine Reihe von Webkonferenzen mit den Teilnehmern abgehalten, um zu erfahren, wo der Schuh driickt.

Unvermittelt und ohne jede Vorwarnung traf uns in der Vorstandssitzung am 8. Oktober die Mitteilung des
Riicktritts unserer Landesverbandsvorsitzenden Christina Schneider aus gesundheitlichen Griinden. Die bis zu
diesem Punkt so geordnete Arbeit der Vorstandschaft stand mit einem Schlag auf dem Kopf. Wir danken Christina
Schneider an dieser Stelle fiir insgesamt 14 Jahre in der Vorstandschaft und hiervon sieben sehr arbeitsreiche
Jahre als Vorsitzende des Landesverbandes Bayern. Wir wiinschen ihr eine baldige Genesung und hoffen, sie
demnéchst gebiihrend verabschieden zu konnen.

Eine der wenigen Veranstaltungen, die wir in Prdsenz durchfiihren konnten, war das Patientenseminar im
Steigerwald. Einen ausfiihrlichen Bericht hierzu finden Sie im Bayern-Info Nr. 90. Wie dem Bericht zu entnehmen
ist, hatten die Teilnehmer eine grof3e Freude daran.

Mitgliederversammlung in Regensburg

Am 30. Oktober 2021 fand die Mitgliederversammlung des Landesverbands Bayern e.V. im marinaForum
Regensburg statt. Coronabedingt entfiel das bayrische Bechterew-Treffen mit Arztvortrag, Ehrungen und
Rahmenprogramm.

Auf der Tagesordnung standen neben den Wahlen fiir die Vorstandschaft und die Bundesdelegierten auch zwei
Jahresabschliisse und zwei Haushaltsplanungen. Dieses umfangreiche Programm wurde notwendig, da die
Mitgliederversammlung 2020 coronabedingt entfallen musste.
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Der stellvertretende Landesvorsitzende begriifite
zu Beginn der Veranstaltung die anwesenden
Mitglieder herzlich. In einer Gedenkminute
gedachten wir den verstorbenen Mitgliedern.

Als néchstes stand die Delegiertenwahl auf der
' Tagesordnung. Jeder Landesverband ist bei der
Delegiertenversammlung des Bundesverbandes
vertreten. Die Anzahl der Delegierten richtet sich
 nach der Mitgliederzahl am 1. Januar des
" laufenden Jahres. Bayern ist mit zehn Delegierten
vertreten. Zur Wabhlleiterin wurde einstimmig
. Gabriele Rathgeber gewdhlt, die die Wahl
- nachfolgend durchfiihrte.

Als Delegierte und Ersatzdelegierte fiir 2022 und 2023 unseres Landesverbandes wurden folgende Personen
gewihlt, genannt in der Reihenfolge der erhaltenen Stimmen:

Sedlmeier Christine, Kreitmeier Angelika, Kreitmeier Heinz, Enzmann Eva, Weitbrecht Hannelore, Wagenbauer
Giinter, Weis Erwin, Hammel Ludwig, Reusch Otto, Gadenz Franz, Aulbach Jonathan, Wagenbauer Herta und
Sieme Ulrich

Herr Glinter Wagenbauer, stellvertretender Vorsitzender des Landesverbandes, berichtete iiber das Jahr 2020.

Danach erlduterte die Schatzmeisterin Christine Sedlmeier den Anwesenden die Jahresabschliisse 2019 und
2020, bevor Walter Nerb den Bericht der Rechnungspriifer verlas und den Antrag auf Entlastung stellte. Die
Mitglieder fassten den Beschluss, die Abschliisse fiir 2019 und 2020 zu genehmigen und den Vorstand zu
entlasten. Danach wurden die Haushaltsentwiirfe fiir die Kalenderjahre 2021 und 2022 vorgestellt. Diese wurden
in einer offenen Abstimmung durch die Mitglieder abgesegnet.

Aufgrund eines Formfehlers bei der Mitgliederversammlung 2019 musste iiber die dort beschlossenen
Satzungsénderungen erneut abgestimmt werden. Nach einer sehr regen Diskussion iiber die zu dndernden Punkte
der Geschéftsordnung fiir Gruppen konnte diese ebenfalls verabschiedet werden.

AnschlieBend fand die Wahl der Vorstandschaft mittels Handzeichen statt. Die Wahlleiterin, Gabriele Rathgeber,
fiihrte die Wahl durch. Folgende Personen wurden in die Vorstandschaft gewéhlt:

e Vorsitzender: Giinter Wagenbauer

e 2. Vorsitzende: Angelika Kreitmeier

e Schatzmeisterin: Christine Sedlmeier

e Schriftfiihrerin: Herta Wagenbauer

e Beisitzer: Heinz Kreitmeier, Erwin Weis, Eva Enzmann, Jonathan Aulbach

Nach dem offiziellen Teil wurde der Geschéftsfiihrer des Bundesverbandes,
& Ludwig Hammel, in den (Un-)Ruhestand verabschiedet. Der ausfiihrliche Artikel
~ hierzu ist im Bayern-Info Nr. 91 ver6ffentlicht.

| Ausblick

| Es bleibt weiterhin ungewiss, wie es weiter geht. Wir sind mittlerweile schon
| daran gewohnt, dass nicht jede Planung und Vorbereitung zwangsléufig in einer
| Veranstaltung endet. Unseren Optimismus geben wir nicht auf. Wir versuchen
| das Beste aus der Situation zu machen. Den Neustart der Aktivitidten wollen wir
' langsam beginnen, um die erreichten Ziele in der Pandemie und die Gesundheit
unserer Mitglieder nicht zu riskieren.
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Aktivititen im Jahr 2021

Trotz der vielen Einschrinkungen durch die Pandemie fand trotzdem eine Reihe von Veranstaltungen statt.
Es waren viele Onlineveranstaltungen.

22.01.2021
04.02.2021
26.03.2021
17.04.2021
23.04.2021
04.05.2021
11.05.2021
22.06.2021
01.07.2021
06.07.2021
09.07.2021
19.07.2021
20.08.2021
23.-26.10.2021
08.10.2021
13.10.2021
15.-17.10.2021
23.-24.10.2021
31.10.2021
12.-14.11.2021
27.11.2021

Gruppenentwicklung

Vorstandssitzung (online)

Sitzung Kassenteam (online)

Sitzung Kassenteam (online)

Beiratssitzung Bundesverband Teil 1 (online)
Vorstandssitzung (online)

Beiratssitzung Bundesverband Teil 2 (online)
Sitzung Kassenteam (online)

Webkonferenz 1 mit Gruppensprechern
Webkonferenz 2 mit Gruppensprechern
Webkonferenz 3 mit Gruppensprechern
Webkonferenz 4 mit Gruppensprechern
Rechnungspriifung im Landesverband
Vorstandssitzung (online)

Patientenseminar Steigerwald
Vorstandssitzung (online)

Arbeitssitzung Mitgliederversammlung (online)
Treffen des Frauennetzwerk in Dresden
Bundesdelegiertenversammlung in Schweinfurt
Mitgliederversammlung Regensburg
BV-LV-Treffen Miinster

Vorstandssitzung (online)

Im Jahr 2021 wurden in unseren 77 gelisteten Gruppen 2272 Mitglieder betreut. Von diesen Gruppen sind 49

aktiv, 17 werden unter Info Landesverband gefiihrt, und 11 sind geschlossen.

Entwicklung der Mitgliederzahlen

Gegenulberstellung der Eintritte und
Austritte der letzten Jahre

—
Eintritte I 3/

e
- I
Austritte 143

50

Die Entwicklung der Mitgliederabnahme setzte sich

auch im Jahr 2021 fort.

12 Nach dem starken Missverhéltnis im Jahr 2020 durch
die Einfliisse von Corona gab es in 2021 hier wieder

97
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103
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Ein- und Austritte 2021

Eintritte

Austritte

0

weiblich 8 eV EONE
mannlich 5 2GR
weiblich 5 4 INSHNNSERN

vergangenen Jahr

eine Kehrtwende. Die Verringerung der Mitglieder
reduzierte sich von 4,29 % auf 2,5 %.

In Zahlen ausgedriickt bedeutet dies, dass es im
einen Zuwachs von 47
Neumitgliedern im Landesverband Bayern gab.

Dem stehen 96 Austritte durch Kiindigung und Tod

manniich 2 4 ORI gegeniiber.
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Alterstruktur Stand 31.12.2021

- 20,
unter 30; 2% 31 - 40 6%

Uber 70; 27% 41-50: 13% In dieser Grafik ist deutlich die Uberalterung im

Landesverband zu erkennen. Etwa die Halfte der
Mitglieder gehort zur Altersgruppe U60.
Hier ergibt sich Handlungsbedarf fiir die Zukunft.

51 - 60; 29%
61-70; 23%

Danke

Ich danke allen Vorstandsmitgliedern fiir die gute Zusammenarbeit. Mein besonderer Dank gilt dabei unserer
Schatzmeisterin Christine Sedlmeier und Eva Enzmann aus dem Kassenteam, die immer fiir die korrekten Zahlen
sorgen.

Ein herzliches Vergelt’s Gott fiir vier Jahre gute Zusammenarbeit mochten wir unseren ausscheidenden
Rechnungspriifern Ulrich Eisermann und Walter Nerb sagen.

Ein grofles Dankeschon richten wir auch an die uns unterstiitzenden Organisationen:

AOK - Die Gesundheitskasse in Bayern

DAK Landesgeschiftsstelle Stidbayern

Techniker Krankenkasse Landesvertretung Bayern
Regionale Runde Tische der Krankenkassen in Bayern
Zentrum Bayern fiir Familie und Soziales

Bezirke und Kommunen in Bayern

Ebenfalls ein herzliches Dankeschon sende ich an dieser Stelle unseren Gruppensprechern vor Ort. Ohne deren
fortwéhrenden Einsatz — besonders in den vergangenen beiden Jahren - fiir die Patienten mit der Diagnose Morbus
Bechterew konnte keine Therapie und keine Begegnung stattfinden.

Nicht zuletzt danken wir unseren Mitgliedern fiir Ihre Treue.
Finanzen

Die finanzielle Situation des Vereins ist geordnet.

Die Planungen unserer Veranstaltungen erfolgen langfristig. Die Fordermittel hierfiir miissen ebenfalls langfristig
beantragt werden. Die Fordermittel fiir das Jahr 2021 wurden in voller Hohe beantragt, um bei einer geénderten
Coronasituation auch handlungsfdhig zu bleiben. Wir hatten einige Seminare und Veranstaltungen in
Vorbereitung, die dann leider groBtenteils abgesagt werden mussten.

Der Wegfall der Seminare und Veranstaltungen hat dazu gefiihrt, dass eine erhebliche Summe an nicht
verbrauchten Fordermitteln der Krankenkassen sich noch auf unseren Bankkonten befinden. Wir sind hier um
eine Bereinigung mit den Fordermittelgebern bemiiht.

Die Umstellung in der Vorstandsarbeit auf ausschlieBliche Online-Treffen hat zu einer erheblichen
Kostensenkung im Bereich Vorstand gefiihrt. Gemeinsam mit den nicht bendtigten Finanzmitteln fiir die
Veranstaltungen hat sich dadurch im Jahr 2021 ein hoher Uberschuss eingestellt.

Alle unsere Ausgaben wurden fiir die entsprechenden satzungsgemiflen Zwecke verwendet. Die detaillierten
und aufgeschliisselten Einnahmen und Ausgaben werden wir Thnen selbstverstindlich bei der néchsten
anstehenden Mitgliederversammlung vorstellen, so wie Sie es gewohnt sind.
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Jahresabschluss LV (Betriebswirtschaftlice Auswertung)

Einnahmen 2021

Ideeller Bereich

Beitridge (Anteil an den Mitgliedsbeitragen)
Umlagen aus Veranstaltungen

Zuschiisse

Sonstige Einnahmen

Summe der Einnahmen aus dem Ideellen Bereich

Ausgaben 2021
Ideeller Bereich
Anteilige Personalkosten
Anteilige Reisekosten
Anteilige Raumkosten
Kosten Mitgliederpflege
Aus- und Weiterbildung
Verbandsbeitriage
Sonstige Kosten Ideeller Bereich
Zuschiisse an die Gruppen
Verwaltungsausgaben
Riickstellung nicht verbrauchte Zuschiisse
Summe der Ausgaben aus dem Ideellen Bereich

Kosten des Zweckbetriebs (gesamt)
Gesamtausgaben

Jahresiiberschuss 2021

38.908,40
2.608,00
48.735,00
5.887,38

7.821,60
2.688,19
1.380,48
13.825,00
2.884,80
1.075,00

9.024,00
8.662,57
26.648,49

96.138,78

74.010,13

2.437,77
76.447,90

19.690,88

Erlebnistag in Amberg auf der Vils
am 09. Juli 2022

Mit Musik und
Weillwurst

auf der Platte.
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Vorstellung des neuen Gruppensprechers der Gruppe Ingolstadt

Der frithere Gruppensprecher ist nun wieder der aktuelle!

Name, Vorname |Erwin Rester

Alter: 70 Jahre
Familidre Verheiratet
Situation:

An M. Bechterew 1978
erkrankt seit:

Beruf Planungsingenieur

Was motiviert Sie, sich in der DVMB und Threr Gruppe ehrenamtlich zu engagieren?
Die jahrzehntelangen Aktivitidten haben unsere Situation deutlich verbessert. Dies muss, ohne
wenn und aber, so bleiben.

Haben Sie ein Lebensmotto? Wenn ja, bitte nennen Sie es!
Bei komplexen Themen besteht immer die Gefahr, nicht alles voll und ganz zu bewiltigen. Dies
darf aber kein Grund sein, die Dinge nicht anzugehen.

Welchen Hobbies bzw. Leidenschaften gehen Sie nach?

Das regelmifBige Nordic Walking hélt mich halbwegs in Schwung.

Viele Jahre bin ich bei der Alzheimer Gesellschaft aktiv. Dadurch bin ich ein guter Zuhdrer
geworden.

Worin sehen Sie die grofite Herausforderung durch Ihre gesundheitlichen Defizite?
Meine sehr stark eingeschriankte Bewegung bringt mich bei korperlicher Arbeit schnell an die
Grenzen.

Wer oder was hilft Ihnen bei der Krankheitsbewiltigung am meisten?
Meine Frau und meine Kinder erledigen viel im Alltag. Die jdhrliche Kur in Bad Gastein hélt
mich am Laufen.

Womit kann man Ihnen immer eine kleine Freude machen?
Ich bin immer offen fiir ein Gesprich. Es tut mir gut, wenn mein Gegeniiber auch ein wenig
Interesse an mir zeigt.

Was halten Sie selbst noch fiir wichtig, iiber Sie zu wissen?
Wie so oft im Leben versteht man den anderen erst, wenn man in einer vergleichbaren Lage ist.
Vor kurzem habe ich erfahren, welches erhebendes Gefiihl es ist, Gro3vater zu sein.
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Nachruf

Wir gedenken unserem langjéhrigen Mitglied Giinther Wohlrab, der am 20.
Januar 2022 kurz nach seinem 80. Geburtstag verstorben ist.

In den 15 Jahren als Gruppensprecher und den fiinf Jahren als Kassier der
Gruppe Donauworth haben wir ihn stets als hilfsbereiten und engagierten
Menschen in der DVMB erlebt. Mit seiner umgénglichen und freundlichen
Art hatte er in unseren Reihen viele Freunde und Bekannte.

Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren.
Den Hinterbliebenen sprechen wir unser tief empfundenes Mitgefiihl aus.

Veranstaltungen 2022 des Landesverbands Bayern
09. Juli Erlebnistag in Amberg, Plattenfahrt auf der Vils | Info Heinz Kreitmeier
16. - 17. Juli Gruppensprecherschulung Siid in Dachau Info Glinter Wagenbauer
30.-31. Juli Gruppensprecherschulung Nord in Amberg Info Giinter Wagenbauer
22.-25. September Patientenseminar in Bad Waldsee Info Rudi Reinhard
22. Oktober Mitgliederversammlung in Schweinfurt Info Gilinter Wagenbauer

ﬂ'@ “ Geburts agsgriife

e

Leben ist das langsame Ausatmen der Vergangenheit und das
tiefe Einatmen der Gegenwart, um geniigend Luft fiir die Zukunft zu haben.

Wir gratulieren allen Geburtstagskindern und Jubilaren und wiinschen alles Gute!

Sprechstunde des LV Bayern: Impressum:
Verwaltungssitz: Goethering 15, 85570 Markt Schwaben o -
Mittwochs 15.00 Uhr - 20.00 Uhr Tel. 089 588043360 ,Bayern-Info* ist ein Mitteilungsblatt der Deutschen

Vereinigung Morbus Bechterew Landesverband Bayern e.V.

Fax. 089 588043361 E-Mail: info@dvmb-by.de und ist dem Morbus Bechterew-Journal beigeheftet.

Kontakt: Frauenansprechpartnerin: Angelika Kreitmeier Redaktion: Heinz Kreitmeier

_Mail- . E-Mail: heinz.kreitmeier@dvmb-by.de
Tel. 09153 4158, E-Mail: frauennetzwerk@dvmb-by.de E S S G e

. verantwortlich: Heinz Kreitmeier
Kontakt: Junge Bechterewler: Kirsten Dahm Redaktionsschluss: 01.07.2022

Tel. 0160 93868262, E-Mail: jugend@dvmb-by.de
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